
MENÚ DE NIÑOS (del 01 al 30 de setiembre)  

 (Inicial 4 y 5 – 1° y 2° de Prim.) 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

 

 

 

 
01 

CALDILLO DE HUEVOS 

TRIGO CON  BISTECK APANADO  

ENCANELADOS 

REFRESCO 

02 

SOPA DE FIDEOS CON CARNE 

MILANESA DE PESCADO CON ARROZ A LA JARDINERA 

GELATINA 

REFRESCO 

05 

PAPA EN SALSA DE PIMIENTOS 

ARROZ CON POLLO 

KEKE DE PIÑA 

REFRESCO 

06 

SOPA CRIOLLA 

ALBERJITA CON  BISTECK 

COMPOTA MIXTA 

REFRESCO 

07 

PIZZA NAPOLITANA 

PESCADO APANADO CON SALSA TARTARA Y PAPA 

GELATINA 

REFRESCO 

08 

CHUPE DE VERDURAS 

PURÉ CON LOMITO AL JUGO 

PLÁTANOS CON MIEL 

REFRESCO 

09 

SALPICÓN DE POLLO 

TALLARIN SALTADO CON  CARNE 

ALFAJORES 

REFRESCO 

12 

WANTAN CON TAMARINDO 

ARROZ CHAUFA 

BUDÍN DE SÉMOLA CON MIEL 

REFRESCO 

13 

SOPA DE POLLO CON MORÓN 

LOMO SALTADO 

GELATINA 

REFRESCO 

14 

SUSTANCIA CON FIDEOS 

SUDADO DE PESCADO CON CAMOTE 

MILCAKES 

REFRESCO 

15 

ENSALADA DE PALTA 

ARROZ TAPADO CON HUEVO 

GELATINA 

REFRESCO 

16 

CONSOMÉ DE POLLO 

FREJOLES CON SECO 

BROWNIES 

REFRESCO 

19 

SOPA SERVIDA 

TALLARINES VERDES CON ASADO 

MANZANA 

REFRESCO 

20 

CAUSA A LA LIMEÑA 

MILANESA CON PLATANO FRITO 

GELATINA 

REFRESCO 

21 

SOPA DE VERDURAS CON FIDEOS 

PALLARES CON POLLO A  LA OLLA 

KEKE DE NARANJA 

REFRESCO 

22 

OCOPA 

ESCABECHE DE PESCADO 

MAZAMORRA  MORADA 

REFRESCO 

23 

HUEVO A  LA RUSA 

AJÍ DE GALLINA 

COMPOTA DE DURAZNO 

REFRESCO 

26 

SOPA DE CASA 

LENTEJAS CON LOMITO 

GELATINA 

REFRESCO 

27 

SOPA PASTINA 

TALLARINES A LA BOLOGÑESA 

FRUTA 

REFRESCO 

28 

CREMA DE TRIGO 

GUISO DE CHOCLITOS CON POLLO 

KEKE DE VAINILLA 

REFRESCO 

29 

SOPA DE VERDURAS 

ESTOFADO DE POLLO 

MAZAMORRA MORADA 

REFRESCO 

30 

ENSALADA RUSA 

PESCADO ORIENTAL 

COMPOTA DE DURAZNO 

REFRESCO 

 

Costo Único: S/. 5.00 Nota: La atención del menú es previa cancelación. 

“Este menú se encuentra publicado en la página web del colegio: www.juan23.edu.pe / Comunicados / Menú del Mes” 

http://www.juan23.edu.pe/


MENÚ (del 01 al 30 de setiembre) 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 

 

 

 

 
01 

PALTA RELLENA ó CALDILLO DE HUEVOS 

TRIGO CON  BISTECK APANADO  

POLLO A LA JARDINERA CON PAPA 

ENCANELADOS, GELATINA 

REFRESCO 

02 

PIONONO DE ATÚN ó SOPA DE FIDEOS CON CARNE 

MILANESA DE PESCADO CON ARROZ A LA JARDINERA 

POLLO A LAS FINAS HIERVAS 

FRUTA, GELATINA 

REFRESCO 

05 

PAPA EN SALSA DE PIMIENTOS ó CREMA DE VERDURAS 

MILANESA DE POLLO CON ENSAL 

ARROZ CON POLLO 

KEKE DE PIÑA, GELATINA 

REFRESCO 

06 

TEQUEÑOS ó SOPA CRIOLLA 

AJIACO CON  POLLO SALTADO  

ALBERJITA CON  BISTECK 

COMPOTA MIXTA, GELATINA 

REFRESCO 

07 

PIZZA NAPOLITANA ó SEMOLIN A LA REYNA 

PESCADO APANADO CON SALSA TARTARA Y PAPA 

FREJOLES A LA CASILDA 

FRUTA, GELATINA 

REFRESCO 

08 

ENSALADA MIXTA ó CHUPE DE VERDURAS 

OLLUQUITO CON POLLO 

PURE CON HAMBURGUESA 

PLÁTANOS CON MIEL, GELATINA 

REFRESCO 

09 

SALPICÓN DE POLLO ó SOPA DE CASA 

TALLARINES SALTADO CON  CARNE 

HUATIA DE CARNE 

ALFAJORES, GELATINA 

REFRESCO 

12 

WANTAN CON TAMARINDO ó SOPA ACHIFADA 

ARROZ CHAUFA 

SECO DE RES CON PAPA 

BUDÍN DE SÉMOLA CON MIEL, GELATINA 

REFRESCO 

13 

YUQUITAS EN SALSA DE QUESO ó SOPA DE POLLO CON 

MORÓN 

POLLO AL HORNO CON ENSALADA RUSA 

LOMO SALTADO 

MAZAMORRA DE CHANCACA CON PASAS, GELATINA 

REFRESCO 

14 

ENSALADA ALEMANA ó SUSTANCIA CON FIDEOS 

SUDADO DE PESCADO CON CAMOTE 

LECHON AL HORNA 

MILCAKES, GELATINA 

REFRESCO 

15 

ENSALADA DE PALTA ó CAZUELA 

ARROZ TAPADO CON HUEVO 

CAU CAU DE POLLLO 

SANDÍA, GELATINA 

REFRESCO 

16 

ROLLITO PRIMAVERAL ó CONSOMÉ DE POLLO 

FREJOLES CON SECO 

POLLO EN SALSA DE CHAMPIGNONES  

BROWNIES, GELATINA 

REFRESCO 

19 

PASTEL DE VERDURAS, SOPA SERVIDA 

ARROZ A LA ESPAÑOLA 

TALLARINES VERDES CON ASADO 

MANZANA, GELATINA 

REFRESCO 

20 

CAUSA A LA LIMEÑA ó SOPA PASTINA 

PICANTE DE CARNE 

MILANESA CON PLATANO FRITO 

PLÁTANO, GELATINA 

REFRESCO 

21 

ENSALADA KENTUCKY ó SOPA DE VERDURAS CON FIDEOS 

PALLARES CON POLLO A  LA OLLA 

POLLO AL OREGANO 

KEKE DE NARANJA, GELATINA 

REFRESCO 

22 

OCOPA ó CREMA DE TRIGO 

POLLO SALTADO 

ESCABECHE DE PESCADO 

MAZAMORRA MORADA, GELATINA 

REFRESCO 

23 

HUEVO A LA RUSA ó SOPA DE POLLO CON ARROZ 

AJÍ DE GALLINA 

CHULETAS ACARAMELADAS CON CAMOTE 

COMPOTA DE DURAZNO, GELATINA 

REFRESCO 

26 

PASTEL DE ACELGA ó SOPA DE CASA 

LENTEJAS CON LOMITO 

PAPA RELLENA 

ARROZ ZAMBITO CON PASAS, GELATINA 

REFRESCO 

27 

CAUSA A LA LIMEÑA ó SOPA PASTINA 

LOCRO CON POLLO AL JUGO 

TALLARINES A LA BOLOGÑESA 

FRUTA 

REFRESCO 

28 

EMPANADA ó CREMA DE TRIGO 

GUISO DE CHOCLITOS CON POLLO 

HAMBURGUESA SORPRESA CON PAPAS 

KEKE DE VAINILLA, GELATINA 

REFRESCO 

29 

ENSALADA RUSA  ó  SOPA DE VERDURAS 

POLLO BROASTER CON PAPAS FRITAS 

ESTOFADO DE POLLO 

MAZAMORRA MORADA, GELATINA 

REFRESCO 

30 

ENSALADA RUSA  ó  SOPA DEL DIA 

GOULASH DE CARNE CON YUCA 

PESCADO ORIENTAL 

COMPOTA DE DURAZNO, GELATINA 

REFRESCO 

Costo Único: S/. 5.00 Nota: La atención del menú es previa cancelación. 

“Este menú se encuentra publicado en la página web del colegio: www.juan23.edu.pe / Comunicados / Menú del Mes” 

http://www.juan23.edu.pe/

