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CONTENIDOS 

 

 ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS 
o Sensaciones  asociadas a cada sentido  
o Relación de los sentidos para aprender  

 

 ALIMENTOS / NUTRICIÓN 
o Lonchera sana  
o Relación de comida saludable con crecimiento 

 

 PLANTAS 
o Condiciones básicas para la vida ( luz, agua  y aire) 
o Partes ( raíz, tallo, hojas, flor y fruto) 

 ANIMALES 
o Condiciones básicas para la vida ( luz, agua, aire, alimento, suelo) 
o Características externas de algunos vertebrados. 

Visita CER Huachipa. 
 

 RECURSOS 
o Concepto de recurso 
o Principales Recursos naturales (agua,   aire y suelo) 
o Aprovechamiento de los recursos. 
o Cuidado de los recursos 
o Uso de las tres “R” 

 
 ENERGÍA 

o Mecanismo de acción en los juguetes, como se desplazan (pilas, cuerda, tracción, baterías etc.) 

CAPACIDADES – DESTREZAS VALORES – ACTITUDES 

 COMPRENSIÓN DE LA INFORMACIÓN 
o Identifica 
o Describe 
o Clasifica 
o Analiza  
o Resuelve 
o Argumenta 
o Compara 
o Relaciona 
o Sintetiza 
o Representa 
o Infiere 
o Opina 
o Diferencia 
o Explica 
o Valora  

 

 INDAGACIÓN Y EXPERIMENTACIÓN 
o Observa  
o Organiza  
o Experimenta 
o Concluye 
o Interpreta 
o Investiga 
o Formula 
o Comprueba 

RESPONSABILIDAD  
a) Compromiso 
b) Cumplimiento 
c) Esfuerzo 
 
EDUCAR PARA LA PAZ (EDU) 
a) Convivencia 
b) Respeto 
c) Igualdad 
Ayuda  
 
SOLIDARIDAD (S) 
 
a) Sentido de grupo 
b) Sensibilidad 
c) Desprendimiento 
d) Compartir 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMACIÓN ANUAL 2010 
Área: CIENCIA Y AMBIENTE 

Nivel: Primaria 
Grado: Primer grado  

 
 



Colegio Peruano Chino Juan XXIII 
 
 
 
 


